
服用前，请务必阅读本说明书。 

此外，请妥善保管本说明书，以便需要时查阅。 

治疗便秘的天然药物             复方  毒扫丸              第 2 类医药品 

 
复方毒扫丸是以 6 种天然药物为原料，根据日本药典的标准配制的温和型便秘治疗药。复方毒扫丸兼具这 6 种天然

药物的功效，能有效治疗便秘并改善由便秘引发的症状。 

本品外形为小球形状，因此易于饮服。而且，从 3 岁的儿童到老年人均可根据症状调整服用量。 

 

 

 
严禁事项 

如不遵守下述指示，则会导致症状恶化，或者容易产生副作用。 

1. 在服用本产品期间，请不要服用其它通便剂(泻药)。 

2. 处于哺乳期的产妇请勿服用本产品。如需服用，请停止哺乳。 

3. 请不要大量服用。 

 

请遵医嘱服用 

1. 下述人士在服用本产品前请和医生或药剂师商量：  

   (1)正在接受医生治疗的患者。 

   (2)孕妇或觉得已经怀孕的妇女。 

   (3)本人或家族内部有过敏体质的人士。 

   (4)有药物过敏史的人士。 

   (5)有过严重腹痛、恶心、呕吐经历的人士。 

   (6)体质虚弱人士(体力衰弱人士，健康不佳人士)。 

   (6)肠胃不好，容易腹泻的人士。 

2. 发生下述情况时，请立即停止服用本产品，并携带本说明书和医生或药剂师商量应对事宜： 

   (1) 服用后产生了下述症状： 

症状产生部位 症状 

皮肤 出疹/发红/发痒 

消化系统 伴有严重腹痛的腹泻、腹痛、恶心、呕吐 

   (2) 服用本产品约 1 周后症状并未得到改善。 

3. 服用本产品后有可能会产生腹泻症状。如腹泻症状一直持续或有所增强，请停止服用，并和医生或药剂师商

量应对事宜。 

 
效能与效果 

治疗便秘。 

能够缓解由便秘引发的下述症状：长疮、皮肤粗糙、食欲不振(食欲减退)、腹胀、肠内异常发酵、长痔疮、脾气暴

躁、头重脚轻。 

用法与用量 

每天 3 次，请于饭前服用。 

但是，第一次应服用最小剂量，待确认排便改善的程度之后再逐渐增加或减少。 

*饭前是指吃饭之前的 30 分钟以内的时间段。 

年龄 每次用量 每日服用次数 

15 岁以上 15 至 30 粒  

3 次 7 岁以上但未满 15 岁 10 至 20 粒 

3 岁以上但未满 7 岁 5 至 10 粒 

未满 3 岁 严禁服用 

(1) 请严格遵守上述服用方法及服用剂量。 

(2) 如果是儿童服用，请在监护人的监督指导下进行。 

(3) 3 岁以上幼童服用时，请充分注意，避免药丸卡住喉咙。 

------------------------------------------------------------------请阅读背面的文字----------------------------------------------------------- 

服用时的注意事项 



成分及其作用   单日服用量(90 粒)中所含 

 
成分 含量 作用 所属科 药用部位 

日本药典所定义的大黄粉 1.2g 通过通便作用，促进大肠活动和自然排便。 蓼科 根茎 

日本药典所定义的多花蔷薇粉 0.8g 通过通便作用，促进大肠活动和自然排便。 蔷薇科 果实 

日本药典所定义之土茯苓粉 0.8g 通过针对皮肤病的排脓和解毒作用，抑制疮

的产生，防止皮肤粗糙。 

百合科 根茎 

日本药典所定义的厚朴粉 0.4g 具有改善肠胃功能的作用，对食欲不振/腹

胀/肠内异常发酵有疗效。 

木兰科 树皮 

日本药典所定义的欧亚甘草粉 0.5g 通过镇痛作用，抑制腹痛和痔疮等引发的不

快感。 

豆科 根 

日本药典所定义的日本川芎粉 0.5g 通过补血作用促进血液循环，缓解脾气暴躁

和头重脚轻的症状。 

伞形科 根茎 

另外，本产品中含有下述添加物：寒梅粉、沉淀碳酸钙、羧甲醚纤维素钙、药用碳、滑石。 

 

<与成分及其含量有关的注意事项> 

服用本产品后，尿液有可能会变成黄褐色或褐红色，这是由于大黄的作用引起，请不要担心。 

 

保管与服用方面的注意事项 

(1) 请避免阳光直射，并且密封保存于阴凉干燥的地方。 

(2) 请保管于儿童无法触摸到的地方。 

(3) 为避免误用或药品变质，请不要改用其它容器存放。 

(4) 由于采用天然原料，产品的颜色或味道存在稍有不同的情况。 

(5) 请勿服用超过有效期的产品。 

 

有关便秘防治的温馨提示 

1. 必须要吃早餐。为养成有规律的排便习惯，每天在固定时间上一次厕所。 

2. 早上起床后喝一杯冷水或牛奶等饮品。多吃蔬菜、水果、魔芋、琼脂、海藻等富含纤维质的食物以及能够促进

胃肠功能的酸乳酪等乳酸菌。 

3. 经常进行适当的运动，如锻炼腹肌或散步等。经常按摩腹部，改善肠胃的消化功能。 

 
 

 
联系方式 

 

有关本产品的使用方面，若有疑问等确认事宜，请按下述联系方

式进行垂询，谢谢。 

 

株式会社山崎帝國堂  客服电话：04-7148-3412(总机) 

接待时间：9:00～16:30 (周六/周日/节假日休息) 

 

 

制造/经销商：株式会社山崎帝國堂 

邮编：277-0863 地址：千叶县柏市丰四季 73 番地 1 

公司网页：http://www.dokusogan.jp 


